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Демографическая ситуация в Республике Бурятия с 1950 по 2022 г.г. 





Демографические показатели г. Улан-Удэ с 1992г. по 10 мес. 2022г. 
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Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2019 г. № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития 

Российской Федерации на период до 2024 года» 
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Увеличение ожидаемой 

продолжительности 

здоровой жизни до 67 лет

Увеличение доли граждан, 

ведущих здоровый образ 

жизни, до 70%

Увеличение доли граждан, 

систематически 

занимающихся физической 

культурой и спортом до 55% 

Формирование системы 

мотивации граждан к 

здоровому образу 

жизни

Создание для всех категорий 

и групп населения условий 

для занятий физической 

культурой и спортом

Обеспечение охвата всех 

граждан 

профилактическими 

медицинскими осмотрами 

не реже одного раза в год





Молодость счастлива тем, что у нее есть будущее.

Н.В.Гоголь

•95,4% девушек считают , что беременность должна быть планируемой , 

желанной.

•78.9% для рождения первого ребенка-20-25лет.

•Получить образование.

•Карьера.



«второе рождение человека»- бунтарство + незнание        

опасное соседство

• Отсутствие менархе в 15лет – диагноз «первичная аменорея»

( клинические рекомендации мз рф)

• В течении первых лет 80% не сопровождается овуляцией.

• 75-80% периодичность менструации возникает в первые 

месяцы.

• Подростковый алкоголизм вырос на 39% : средний возраст 

приобщения к алкоголю снизился с 17лет до14 лет.

• 15% девушек при сексуальном дебюте находятся в легком 

алкогольном опьянении , 3% под действием алкоголя и 

наркотиков .

• У 42% девушек  сексуальный  дебют с малознакомым 

человеком.



Пейзаж особого риска :

• Средний возраст сексуального дебюта-16лет

• Сознательно начинают половую жизнь 66.1%, случайно-27,9 

% , против воли -6%.

• Подростковый алкоголизм вырос на 39% : средний возраст 

приобщения к алкоголю снизился с 17лет до14 лет.

• 15% девушек при сексуальном дебюте находятся в легком 

алкогольном опьянении , 3% под действием алкоголя и 

наркотиков .

• 42% девушек  сексуальный  дебют с малознакомым 

человеком.

• 21.5% 15-19лет молодежи не применяют никакой 

контрацепции.

• Предохраняются от ИППП -70,9%





Качественное репродуктивное просвещение должно быть

- своевременным , 

- достоверным 

- доступным, 

- профессинальным и 

- привлекательным для                            

юных граждан страны.

Иначе их поведение будет напоминать хождение с 

завязанными глазами или прыжок с «тарзанки» в 

полную неизвестность .

Спасибо за внимание!


